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聖塔克拉拉縣開放保暖中心，以因應當前嚴寒
由於低溫氣候以及週末可能出現的大雨，縣府採取積極措施以保障社區民眾安全
  
  
加州聖塔克拉拉縣 - 為保護大眾在未來三天免受寒冷天氣的影響，Palo Alto的保暖中心將於 1 月 9 日週二起開放，全縣各地的保暖中心則將於 1 月 10 日週三全面開放。
 
國家氣象局預測，內陸地區可能會出現霜凍，週二至週三將出現小雨，本週末降雨將更加穩定，並可能造成更大影響。預計夜間氣溫將降至三十多度。預估受寒冷天氣影響最嚴重的地區是聖塔克拉拉谷，包括Cupertino、Gilroy、Milpitas和聖荷西。

住房服務辦公室主任Kathryn Kaminski 表示：「我們將繼續努力做好準備，為最弱勢群體提供溫暖和重要資源。縣立圖書館定期開放為取暖中心，為面臨嚴寒的民眾提供庇護。」「推廣團隊和社區志工在現場與社區服務提供者通力合作，走訪營地分發物資，並提高人們對保暖中心、惡劣天氣庇護所床位和基本資源可用性的認識。」

目前各縣立圖書館開放作為保暖中心，為尋求避寒者提供安全且溫暖的空間。此外全縣也設立了其他專門的保暖中心。查詢完整的保暖中心名單，請前往 www.preparescc.org/coldweather。

College Terrace 圖書館
2300 Wellesley St.
Palo Alto, CA 94306
1 月9日週二至1 月 13 日週六，上午 10 點至晚上 6 點

Cupertino 圖書館
10800 Torre Ave.
Cupertino, CA 95014
1 月 10 日週三至1 月12日週五，上午10點至晚上 9 點

Palo Alto市中心圖書館
270 Forest Ave.
Palo Alto, CA 94301
1 月 9 日週二至 1 月 13 日週六，上午 10 點至晚上 6 點

Gilroy 圖書館
350 W. 6th St. 
Gilroy, CA 95020
1 月 10 日週三，下午 1至9 點
1 月 11 日週四至1 月 12 日週五，上午 10 點至晚上 6 點 

Los Altos 圖書館
13 S. San Antonio Rd. 
Los Altos, CA 94022
1 月 10 日週三至1 月 11 日週四，上午 10 點至晚上9 點
1 月 12 日週五，上午 10 點至晚上 7 點

Los Gatos 圖書館 
100 Villa Ave.
Los Gatos, CA 95030
1 月 10 日週三至 1 月 12 日週五，上午 10 點至晚上 6 點

Milpitas 圖書館
160 N. Main St.
Milpitas, CA 95035
1 月 10 日週三至1 月 11 日週四，上午 10 點至晚上 9 點
1 月 12 日週五，上午10點至晚上7點

Mitchell Park 圖書館
3700 Middlefield Rd
Palo Alto, CA 94303
1 月 9 日週二至1 月 11 日週四，上午 10 點至晚上 9 點
1 月 12 日週五至1 月 14 日週日，上午10 點至晚上 6 點

Morgan Hill 圖書館
660 W. Main Ave.
Morgan Hill, CA 95037
1 月 10 日週三，中午 12 點至晚上 9 點
1 月 11 日週四至 1 月 12 日週五，上午10點至晚上 6 點

Rinconada 圖書館
1213 Newell Rd.
Palo Alto, CA 94303
1 月 9 日週二至 1 月 10 日週三，上午10點至晚上 6 點
1 月 11 日週四中午12點至晚上8點
1 月 12 日週五至1月14日週日，上午10點至晚上 6 點

Saratoga 圖書館
13650 Saratoga Ave.
Saratoga, CA 95070
1 月 10 日週三至1 月 11 日週四，上午10點至晚上 6 點

Woodland 圖書館
1975 Grant Rd.
Los Altos, CA 94024
1 月 10 日週三，上午 10 點至晚上 8 點
1 月 11 日週四至 1 月 12 日週五，上午11點至下午 5 點


低溫會增加寒冷相關疾病的風險，例如失溫和凍傷。失溫的症狀包括意識混亂、頭暈、疲憊、嚴重顫抖、手腳不靈活、缺乏協調、口齒不清或喃喃自語等。高風險族群包括老年人、幼兒、慢性病患者和沒有遮蔽場所的社區民眾。失溫屬於嚴重且緊急的醫療狀況，如果您發現有人可能出現失溫的症狀，請立即撥打 911。 

在此也鼓勵民眾採取下列必要的防寒措施：
· 避免在一天當中最冷的時刻外出，或是長時間身處寒冷的戶外。
· 穿著多層衣物以發揮保暖效果；戴帽子、圍巾和手套等抵禦寒衣物。
· 穿著防水和/或可防風雨的鞋子和衣服，以防止失溫和凍傷。
· 衣服濕了要及時更換以防止失溫。
· 多喝水，確保適當補充水分，以保持身體溫暖。
· 服用藥物和酒精會提高因寒冷天氣而引致的死亡風險。安全第一，避免使用藥物禦寒，請前往保暖中心尋求庇護。

查詢其他資訊（包括英文、西班牙文、中文、越南文及他加祿文版本）請前往 www.preparescc.org/coldweather。

###

關於緊急事務管理辦公室
緊急事務管理辦公室 (Office of Emergency Management, OEM) 處於確保聖塔克拉拉縣社區安全和復原的最前線。我們堅定不移地履行核心任務：保障生命、保護財產和保護環境。這些價值觀建構了我們存在的基石，引導我們完成從應急準備、預防和緩解，到應變和復原的複雜協調等等緊急事務應變管理的各個階段。我們期盼在未來，備災不再是個人的負擔，而是社區的共同責任。這個願景延伸到縣內行動區域的每個角落。在這裡，我們努力創造一種文化，讓每位居民、每個組織和每個實體都隨時為社區安全做好準備。

前往 OEM 網站： www.preparescc.org  
追蹤我們的 X (Twitter) 帳號： @SCCOEM
追蹤我們的Facebook專頁：@SCCOEM
追蹤我們的 Instagram 帳號：@santaclaracountyemergencies
