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El condado de Santa Clara activa los centros de calefacción ante la llegada del clima frío
Las bajas temperaturas y las posibles lluvias del fin de semana generan medidas proactivas para el bienestar de la comunidad

  
CONDADO DE SANTA CLARA, CALIF. – Con el fin de proteger al público de las frías temperaturas en los siguientes tres días, se abrirán centros con calefacción comenzando el martes 9 de enero en Palo Alto y en todo el condado de Santa Clara el miércoles 10 de enero.

El Servicio Meteorológico Nacional se prevén heladas potenciales en las zonas del interior con el regreso de lluvias débiles entre el martes y el miércoles, con precipitaciones más constantes y potencialmente más impactantes este fin de semana. Se prevé que las temperaturas nocturnas desciendan hasta los 30º. Las zonas más afectadas por el frío son el valle de Santa Clara, incluyendo Cupertino, Gilroy, San José, and Milpitas.

"Nos seguimos preparando activamente para ofrecer calefacción y recursos vitales a los más desfavorecidos. Las bibliotecas del condado normalmente funcionan como centros con calefacción y ofrecen refugio a quienes enfrentan el frío", dijo Kathryn Kaminski, directora de la Oficina de Vivienda de Apoyo. "Los equipos de ayuda y los voluntarios de la comunidad están trabajando arduamente junto con los proveedores de servicios de la comunidad, visitando los campamentos para distribuir suministros e informar sobre las ayudas disponibles tales como los centros de calefacción, las camas provisionales y demás recursos esenciales”.

Las bibliotecas del condado están operando como centros de calefacción para brindar un espacio seguro y cálido para las personas que buscan refugiarse del frío. También existen otros centros destinados a ofrecer calefacción que están abiertos y disponibles en todo el condado de Santa Clara. Para conocer la lista completa de los centros de calefacción y sus ubicaciones, vaya a www.preparescc.org/coldweather.

College Terrace Library
2300 Wellesley St.
Palo Alto, CA 94306
Desde el 9 de enero hasta el sábado 13 de enero de 10 a.m. a 6 p.m.

Cupertino Library
10800 Torre Ave.
Cupertino, CA 95014
Desde el miércoles 10 de enero hasta el viernes 12 de enero de 10 a.m. a 9 p.m.

Downtown Library
270 Forest Ave.
Palo Alto, CA 94301
Desde el martes 9 de enero hasta el sábado 13 de enero de 10 a.m. a 6 p.m.

Gilroy Library
350 W. 6th St. 
Gilroy, CA 95020
Wednesday, Jan. 10 from 1– 9 p.m.
Desde el Jueves 11 de enero hasta el viernes 12 de enero de 10 a.m. a 6 p.m.

Los Altos Library
13 S. San Antonio Rd. 
Los Altos, CA 94022
Desde el miércoles 10 de enero hasta el jueves 11 de enero de 10 a.m. a 9 p.m.
Viernes 12 de enero de 10 a.m. a 7 p.m.

Los Gatos Library 
100 Villa Ave.
Los Gatos, CA 95030
Miércoles, 10 de enero – viernes, 12 de enero de 10 a.m. a 6 p.m.

Milpitas Library
160 N. Main St.
Milpitas, CA 95035
Miércoles, 10 de enero – jueves, 11 de enero de 10 a.m. a 9 p.m.
Viernes, 12 de enero de 10 a.m. a 7 p.m.

Mitchell Park Library
3700 Middlefield Rd
Palo Alto, CA 94303
Martes, 9 de enero – jueves, 11 de enero de 10 a.m. a 9 p.m.
Viernes, 12 de enero – domingo, 14 de enero de 10 a.m. a 6 p.m.

Morgan Hill Library
660 W. Main Ave.
Morgan Hill, CA 95037
Miércoles, 10 de enero del mediodía a 9 p.m.
Jueves, 11 de enero – viernes, 12 de enero de 10 a.m. a 6 p.m.

Rinconada Library
1213 Newell Rd.
Palo Alto, CA 94303
Martes, 9 de enero– miércoles, 10 de enero de 10 a.m. a 6 p.m.
Jueves, 11 de enero del mediodía a 8 p.m.
Viernes, 12 de enero – domingo 14 de enero de 10 a.m. a 6 p.m.

Saratoga Library
13650 Saratoga Ave.
Saratoga, CA 95070
Miércoles, 11 de enero - jueves, 12 de enero de 10 a.m. a 6 p.m.

Woodland Library
1975 Grant Rd.
Los Altos, CA 94024
Miércoles, 10 de enero de 11 a.m. – 8 p.m.
Jueves, 11 de enero – viernes, Jan. 12 de enero de 11 a.m. – 5 p.m.

Las bajas temperaturas aumentan el riesgo de desarrollar enfermedades relacionadas con el frío tales como la hipotermia y las quemaduras por el frío. Los síntomas de la hipotermia son los siguientes: confusión, mareo, agotamiento, falta de coordinación, temblores intensos, hablar arrastrando las palabras o balbuceo. Entre los grupos de alto riesgo se encuentran los ancianos, los niños pequeños, las personas con enfermedades crónicas y los miembros de la comunidad que no tienen un refugio. Si ve a alguien que presente los síntomas de hipotermia, llame inmediatamente al 911. La hipotermia es una urgencia médica grave.

Se les anima a los miembros de la comunidad tomar las siguientes medidas para enfrentar el clima frío:	

· Evita estar afuera en el tiempo más frío del día o por periodos prolongados de tiempo durante un clima frío extremo.
· Ponte varias capas de ropa
· Póngase sombrero, bufanda y guantes o mitones para cubrirse del frío.
· Póngase botas impermeables y/o aptas para el frío para evitar la hipotermia o las quemaduras por frío. 
· Quítate la ropa mojada para prevenir la hipotermia.
· Tome mucha agua para estar hidratado y mantener el calor corporal. 
· El consumo de drogas y alcohol aumenta el riesgo de accidentes mortales relacionados con el frío. 
· Priorice la seguridad: absténgase de consumir sustancias tóxicas para combatir el frío. En lugar de eso, busque refugio en un centro de calefacción.

Para obtener información adicional, (en inglés, español, chino, vietnamita, tagalo), por favor visite www.preparescc.org/coldweather.    


###

La Oficina de Gestión de Emergencias 
La Oficina de Gestión de Emergencias (OEM, por sus siglas en inglés) está al frente para garantizar la seguridad y la resiliencia de la comunidad del condado de Santa Clara. Nos mantenemos firmes, dedicados a una misión fundamental: salvaguardar vidas, proteger la propiedad y preservar el medio ambiente. Dichos valores constituyen la base de nuestra existencia, guiándonos a través de las fases de la gestión de emergencias: desde la preparación, prevención y mitigación de emergencias hasta la compleja coordinación de la respuesta y la reparación. Imaginamos un futuro en el que la preparación ante las catástrofes no sea una carga individual, sino una responsabilidad compartida entrelazada en la estructura de nuestra comunidad. Esta visión se extiende a todos los rincones del Área Operativa, donde nos esforzamos por conseguir una cultura en la que cada residente, cada organización y cada entidad estén preparados.

Visite el sitio web de OEM: www.preparescc.org   
Síganos en Twitter: @SCCOEM
Hágase nuestro amigo en Facebook: @SCCOEM
Síganos en Instagram: @santaclaracountyemergencies
