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Hạt Santa Clara Chuẩn bị cho Thời tiết Không ổn định Quay trở lại
Thời tiết se lạnh, gió thổi mạnh và mưa nhiều vào cuối tuần

HẠT SANTA CLARA, CAIF. – Văn phòng Quản lý Khẩn cấp của Hạt Santa Clara đang thực hiện các biện pháp chủ động để đảm bảo sự an toàn và sức khỏe cho tất cả mọi thành viên trong cộng đồng.
Nha Khí tượng Quốc gia dự báo nhiệt độ cao nhất gần 58° và nhiệt độ thấp nhất gần 37°. Lượng mưa ở Hạt Santa Clara là từ 0.5 - 1” với gió hướng Nam từ 25 đến 35 dặm/giờ.
Cảnh báo về Gió có hiệu lực từ trưa thứ Sáu, ngày 1 tháng 3 năm 2024 đến 10 giờ sáng thứ Bảy, ngày 2 tháng 3 năm 2024.

Louay Toma, Quyền Phó Giám đốc Văn phòng Quản lý Khẩn cấp cho biết: “Khi chúng tôi dự đoán thời tiết lạnh và mưa sẽ đến, điều quan trọng là cộng đồng của chúng ta phải được chuẩn bị đầy đủ. Đảm bảo rằng chúng ta có sẵn sàng những tài nguyên cần thiết và cư dân của chúng ta được thông báo cũng như được trang bị để đối phó với các điều kiện thời tiết này là điều tối quan trọng. Mọi người nên ghi danh tại AlertSCC để nhận thông báo và cảnh báo khẩn cấp trực tiếp từ Quận Hạt và các đối tác đáng tin cậy của chúng tôi. Ghi danh bằng cách truy cập vào www.alertscc.org.”

Nhiệt độ giảm làm tăng khả năng mắc các bệnh liên quan như cảm lạnh, đặc biệt là hạ thân nhiệt và bỏng lạnh, cả hai đều gây ra những lo ngại đáng kể về mặt y tế.

Các triệu chứng về hạ thân nhiệt bao gồm lú lẫn, chóng mặt, kiệt sức, rung mình, vụng về và thiếu phối hợp, nói ngọng hoặc lẩm bẩm.

Các nhóm có nguy cơ cao bao gồm người lớn tuổi, trẻ nhỏ, những người mắc bệnh mãn tính và các thành viên trong cộng đồng không có chỗ trú ngụ. Nếu mọi người thấy ai đó có thể đang có triệu chứng về hạ thân nhiệt, họ nên gọi số 911.
​
Các thành viên trong cộng đồng được khuyến khích thực hiện các biện pháp phòng ngừa cần thiết khi thời tiết lạnh:

· * 
· Tránh đi ra ngoài khi nhiệt độ lạnh nhất trong ngày hoặc trong khoảng thời gian dài khi thời tiết cực kỳ lạnh. 
.
· * 
· Mặc nhiều lớp quần áo để cách nhiệt hiệu quả bao gồm đội mũ, khăn quàng cổ và găng tay để che chắn cái lạnh. 

· * 
· Bảo vệ bản thân khỏi hạ thân nhiệt và bỏng lạnh bằng cách mang giày và quần áo chống nước và/hoặc chống chịu thời tiết. 

· * 
· Thay quần áo ướt ngay lập tức để ngăn ngừa hạ thân nhiệt. 

· * 
· Uống nhiều nước để, hãy đảm bảo giữ nước cho cơ thể để duy trì sự ấm áp. 

* Hạn chế sử dụng các chất gây nghiện để chống lạnh. Thay vào đó, hãy tìm chỗ trú trong một Trung tâm Sưởi ấm.

Các thư viện của Quận Hạt đang hoạt động làm trung tâm sưởi ấm để cung cấp chỗ ở an toàn và ấm áp cho những người đang tìm nơi trú ẩn với cái lạnh. Các thư viện và trung tâm cộng đồng của Thành phố San José sẽ hoạt động như các trung tâm sưởi ấm trong giờ làm việc bình thường. Đối với thư viện của thành phố, hãy truy cập www.sjpl.org/locations để biết thời gian và địa điểm. Đối với các trung tâm cộng đồng của thành phố, vui lòng truy cập bit.ly/sjcommunitycenters. Ngoài ra còn có các trung tâm sưởi ấm chuyên dụng khác đang mở trên khắp Hạt Santa Clara. Để biết danh sách đầy đủ vị trí của các trung tâm sưởi ấm trong toàn Hạt Santa Clara, hãy truy cập www.preparescc.org/coldweather.
Quý vị có thể tìm thêm thông tin an toàn bằng tiếng Anh, tiếng Tây Ban Nha, tiếng Trung Hoa, tiếng Việt và tiếng Tagalog bằng cách truy cập vào www.preparescc.org.
​

Thư viện College Terrace
2300 Wellesley St.
Palo Alto, CA 94306
Thứ Sáu, ngày 1 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Bảy, ngày 2 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Ba, ngày 5 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Tư, ngày 6 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Năm, ngày 7 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều

Thư viện Cupertino 
10800 Torre Ave.
Cupertino, CA 95014
Thứ Sáu, ngày 1 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 9 giờ tối
Thứ Bảy, ngày 2 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ 30 chiều
Chủ Nhật, ngày 3 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ 30 chiều
Thứ Hai, ngày 4 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 9 giờ tối

Thư viện Downtown
270 Forest Ave.
Palo Alto, CA 94301
Thứ Sáu, ngày 1 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Bảy, ngày 2 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Ba, ngày 5 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Tư, ngày 6 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Năm, ngày 7 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều



Thư viện Gilroy
350 W. 6th St. 
Gilroy, CA 95020
Thứ Sáu, ngày 1 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Bảy, ngày 2 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Chủ Nhật, ngày 3 tháng 3 từ 1 giờ chiều đến 5 giờ chiều
Thứ Hai, ngày 4 tháng 3 từ 1 giờ chiều đến 5 giờ chiều

Thư viện Los Altos
13 S. San Antonio Rd. 
Los Altos, CA 94022
Thứ Sáu, ngáy 1 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 7 giờ tối
Thứ Bảy, ngày 2 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 7 giờ tối
Chủ Nhật, ngày 3 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 7 giờ tối
Thứ Hai, ngày 4 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 9 giờ tối

Thư viện Los Gatos 
100 Villa Ave.
Los Gatos, CA 95030
Thứ Sáu, ngày 1 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Bảy, ngày 2 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Chủ Nhật, ngày 3 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Hai, ngày 4 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều

Thư viện Milpitas
160 N. Main St.
Milpitas, CA 95035
Thứ Sáu, ngáy 1 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 7 giờ tối
Thứ Bảy, ngày 2 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 7 giờ tối
Chủ Nhật, ngày 3 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 7 giờ tối
Thứ Hai, ngày 4 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 9 giờ tối

Thư viện Mitchell Park
3700 Middlefield Rd
Palo Alto, CA 94303
Thứ Sáu, ngày 1 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Bảy, ngày 2 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Chủ Nhật, ngày 3 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Hai, ngày 4 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 9 giờ tối
Thứ Ba, ngày 5 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 9 giờ tối
Thứ Tư, ngày 6 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 9 giờ tối
Thứ Năm, ngày 7 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 9 giờ tối




Thư viện Morgan Hill
660 W. Main Ave.
Morgan Hill, CA 95037
Thứ Sáu, ngày 1 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Bảy, ngày 2 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Chủ Nhật, ngày 3 tháng 3 từ 1 giờ chiều đến 5 giờ chiều
Thứ Hai, ngày 4 tháng 3 từ 12 giờ trưa đến 9 giờ tối

Trung tâm Cộng đồng Mountain View
201 S. Rengstorff Ave.
Mountain View, CA 94040
Thứ Sáu, ngày 1 tháng 3 từ 8 giờ 30 sáng đến 5 giờ chiều
Thứ Hai, ngày 4 tháng 3 từ 8 giờ 30 sáng đến 5 giờ chiều


Sảnh Tòa nhà Hành chính Sở Cứu hỏa và Dịch vụ Cảnh sát Mountain View
1000 Villa St. 
Mountain View, CA 94041
Mỗi ngày từ 8 giờ sáng đến 5 giờ chiều

Thư viện Công cộng Mountain View
585 Franklin St. 
Mountain View, CA 94041
Thứ Sáu, ngày 1 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Bảy, ngày 2 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Chủ Nhật, ngày 3 tháng 3 từ 1 giờ chiều đến 5 giờ chiều
Thứ Hai, ngày 4 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 9 giờ tối

Trung tâm Cao niên Mountain View
266 Escuela Ave. 
Mountain View, CA 94040
Thứ Sáu, ngày 1 tháng 3 từ 8 giờ 30 sáng đến 5 giờ chiều
Thứ Hai, ngày 4 tháng 3 từ 8 giờ 30 sáng đến 9 giờ tối

Thư viện Rinconada
1213 Newell Rd.
Palo Alto, CA 94303
Thứ Sáu, ngày 1 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Bảy, ngày 2 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Chủ Nhật, ngày 3 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Hai, ngày 4 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Ba, ngày 5 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Tư, ngày 6 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Năm, ngày 7 tháng 3 từ 12 giờ trưa đến 8 giờ tối



Thư viện Saratoga
13650 Saratoga Ave.
Saratoga, CA 95070
Thứ Sáu, ngày 1 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Bảy, ngày 2 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Chủ Nhật, ngày 3 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 6 giờ chiều
Thứ Hai, ngày 4 tháng 3 từ 10 giờ sáng đến 9 giờ tối

Thư viện Woodland
1975 Grant Rd.
Los Altos, CA 94024
Thứ Sáu, ngày 1 tháng 3 từ 11 giờ sáng đến 5 giờ chiều
Thứ Bảy, ngày 2 tháng 3 từ 11 giờ sáng đến 5 giờ chiều
Chủ Nhật, ngày 3 tháng 3 từ 11 giờ sáng đến 5 giờ chiều
Thứ Hai, ngày 4 tháng 3 từ 11 giờ sáng đến 8 giờ tối


###


Về Văn phòng Quản lý Khẩn cấp
Văn phòng Quản lý Khẩn cấp (OEM) luôn đi tiên phong trong việc bảo đảm sự an toàn và khả năng phục hồi của cộng đồng Hạt Santa Clara. Chúng tôi vẫn kiên định, cống hiến cho sứ mệnh chính yếu - bảo vệ cuộc sống, bảo vệ tài sản, và giữ gìn môi trường. Những giá trị này tạo thành nền tảng cho sự tồn tại của chúng tôi, hướng dẫn chúng tôi qua các giai đoạn quản lý sự khẩn cấp, từ chuẩn bị, phòng ngừa và giảm thiểu sự khẩn cấp đến sự phối hợp phức tạp của việc phản ứng và phục hồi. Chúng tôi hình dung một tương lai nơi việc chuẩn bị sẵn sàng cho thảm họa không phải là gánh nặng cá nhân, mà là trách nhiệm chung được dệt vào kết cấu từ cộng đồng của chúng ta. Tầm nhìn này mở rộng đến mọi ngóc ngách của Lĩnh vực Hoạt động, nơi chúng tôi phấn đấu cho một nền văn hóa nơi mọi cư dân, mọi tổ chức, và mọi bộ phận đều được chuẩn bị sẵn sàng.

Truy cập trang mạng OEM: www.preparescc.org 
Theo dõi chúng tôi trên Twitter: @SCCOEM
Kết bạn với chúng tôi trên Facebook: @SCCOEM
Theo dõi chúng tôi trên Instagram: @santaclaracountyemergencies 









